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Du centre socioculturel
"A la Croisee Des Autres” e

‘ a St Paul
Vendredi 24 juin
de 15h a l7h30

Centre socioculturel « A la Croisée des Autres » - accuell@csalacroiseedesautres.fr
3 Rue Pierre de Coubertin 15130 YT'RAC - 04 71 46 83 00 - www.centresocioculturelytrac.fr



INFOS
PRATIQUES

Inscriptions du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 18h30. Inscriptions a partir du mercredi 8 juin
(ALSH, Ados, Familles, Séniors), retrait des dossiers et renseignements par téléphone ou par une visite au bureau.

ALSH 3/1 ANS

Accuell de 7h30 a 18h30

I’ALSH fonctionne sur 2 sites de 7h30 a 18h30
avec 2 services de restauration.
AYTRAC A SAINT PAUL
Accuell des enfants
d'Ytrac et de Sansac
— Navette matin au
départ de Sansac

Accuell des enfants de
Saint Paul, Lacapelle et
Ayrens

[ALSH fonctionne uniquement sur le site d’Ytrac.
Navettes a Sansac et 2 Saint Paul les matins.
Horaires accuells navettes matins :

- SANSAC : 7h30-9h - ST PAUL : 7h30-8h45

Les équipes d’animation seront dirigées par:
- Christine FOUSSAT du 8 au 31 juillet a Ytrac
- Stéphane MANAU du 8 juillet au 5 aotit a Saint Paul
-Justine BLADOU du 1 au 31 aotut a Ytrac

Pique-nique fourni par la RESTAURATION
Merci de prévoir pour les 3/4 ans des affaires
de rechange (slips, pantalons, chaussettes...)

POINT ACCUEIL A SAINT PAUL
— Vendredi 24 juin de 15h 4 17h30
Salle relais du territoire (a coté de la pharmacie) :
Venez vous mscrire pour les vacances d’été, prendre
des renseignements...

%0, « SEXION ADOS »

Accuerl de 8h30 a 18h30 <
Pique-nique fournis par les PARENTS
Fermé du 15 au 19 aoiit

L’équipe de la SEXTION ADOS sera dirigée par:
Benoit CHANTERAUD, Maxime MAMBERT.

FAMILLES / SENIORS -

EVENEMENTS A VENIR : N’X P .

- Séjour Séniors au Pays Basque
Du Mardi 7 au Samedi 11 Juin a Urrugne

-> Spectacle Inter - Ateliers
Dimanche 19 Juin a 15h a la Manufacture

- Les Portes - Ouvertes
Du Lundi 5 au Vendredi 16 Septembre 2022

- Les journées séniors

Octobre 2022

- Planétes Parents
Novembre 2022

Pour toutes nouvelles inscriptions au centre socioculturel :

N° Allocataire CAF ou MSA, carnet de santé
Séjours : Carte vitale, mutuelle, test d’aisance aquatique

Réglements acceptés : Pass Cantal, cheques vacances, CESU

NOS SEJOURS

Cap au coeur de I’Ardeche a Vallon Pont
d’Arc :
Du 18 au 22 juillet - 24 places - 11-17 ans

Cap sur Océan Atlantique a Meschers Sur

Gironde :
Du 25 au 29 juillet - 40 places - 6-11 ans

Cap sur ’'Océan Atlantique a Carcans :
Du 25 au 29 juillet - 24 places - 11-17 ans

Cap au coeur du Cantal i Coltines :
Du 8 au 12 aotit - 24 places - 6-11 ans

PETITE ENFANCE

19/05 & 23/06: Sortie foret ( Date de juin a définir )

25/05 & 15/06 : Lire et Faire Lire Elizabeth et Alain

20/05 & 03/06 : Ludotheque

Date 4 définir : Sortie au parc Hélitas

17/06 : Spectacle atelier avec « Au creux de tes mains » violons
et contes (Projet culturel Départemental) .

Date a définir : Passerelles écoles au Bex et au bourg.

24/06 : Féte de ’été , vendredi soir (animations familiales et
pique-nique partageé)

07/06 : Atelier motricité et pique nique avec les familles et pro-
fessionnels du RPE.

05/07 : Sortie au Puech des Ouilhes avec RPE et pique-nique

Sortie Familles
11/06 : Matinée au jardin conté a la Ségalassiere ( sur inscrip-
tion avant le 02/06 )
Date a défimir fin Mai : Sortie a la caserne des pompiers ( sur
mscription )




- L o 7-
ALSH 8/11 ANS oEXIL
/ « SEXION ADOS » LLLJ:
. ENI FAMILLES
PASS’SPORTS SENIORS /
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans Jeunes citoyens au volant
Matin A V.4 Décoration de 'accueil aux couleurs de I'été, (“; Vendredi ler Juillet
VENDREDI 3 la boite a 1dées, préparation du gouter.... v Qn lance ’été a la plage Guinguette
8 . ) ) *,  AQUA PARC «Féte 2 la plage»
Apreés-midi Boom « Début des vacances » F;f 19h-22h30 au Puech les Ouilhes
Moules-rites / Animation musicale
Matin Découverte du theme et déco de I'accuelil et extérieur : « ChoumPa’Riba » / espace enfants
LUNDI pots de fleurs, épouvantails, objets recyclés... Jeux extérieurs Inscription obligatoire avant le 27 Juin
11 JEUNES ' .
Aprésmidi Imagier sur le Plantation, création jardin japonais... CITOYENS Mercredi 6 Juillet
P jardinage Avec la participation des 5 ans PASS’SPORTS AU VOLANT | #7598 Atelier Parents-Enfants
+15 N ~réati Iy :
SORTIE SORTIE (+15 ans) J 4 \) créationd gpouvgntg}ls
Matin JOURNEE JOURNEE SORTIE 7 jours d'activi- | _. 15h Au Jardin partage,
MARDI ABASSIGNAC | AVARETZ | CANTALTOUR | | tés:hand, rug- | >JOU Pour e convivialite -5 Paul
12 « Le jardin « Les jardins de SPORT A VIC by, prec}:()ilr:reton Atelier gratuit sur inscription
Avres-midi ran . . SUR CERE Renacland, Pis- RN ] )
pres-midi délirant 3 Colette cine, Olym. pal.‘tl'Cl,per N de's Dimanche 10 Juillet
' ke piades. act1v1t.es 4 e Sortie Familiale au
o e ST ‘ : Demande le Wl Gt Parc La Saul
Matin Finition de la décoration pour le jardin partagé de St Paul, sensibilisation A arc aule
des pots de fleurs, des épouvantails, des objets recyclés.... programme ! . ] 8h-18h =
la conduite. . )
MERCREDI Demande le Acces 2 parcs : Parc aquatique et
13 o ’aj programme ! Aquaparc Tauriac
Aprésmidi « Goiiter conte au jardin » a St Paul des Landes M ‘e Tarif au QF, prévoir pique-nique et
avec Isabelle DELAVET ol ;ﬁf mscription obligatoire.
JEUDI Matin TR NN Mercredi 13 Juillet _
14 — Féneé Férié Goiiter-Conte au Jardin
Apres-midi bh Au Jardin partagé, la salle
. convivialité - St Paul
VENDREDI Matin " N T Conte par Isabelle
15 . - FG rmnle Fer 111C DELAVET suivi d’un gotter -
Apreés-midi Gratuit, inscription obligatoire




SEMAINE DU 18 AU 22 JUILLET -

ALSH 3/11 ANS oEXI(
« SEXION ADOS » [.l4:
SENIORS / FAMILLES
Jeunes citoyens au volant*
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans
: Présentation de « Partir en livre »
LUNDI Matin La malle aux livres, animation lecture avec les grands C{'%gl;gls\fs
18 lisent aux petits, « Ma vie dessinée et racontée a 'accuell de . .
Apres-midi loisirs » animée par Céline ) ALIX?;]ASFT MCI‘CI"Cdl 20 J U.J].let
uf Animations familiales
Matin SORTIE SORTIE JOURNEE A BETAILLE SUITE DES Partir en Livre
MARDI ARENAC © (46) TROIS PRE- . ’ ..,
19 Accro’branche Au parc de La Saule (6/8 ans) CEDENTES « VIVC l amiic »
Apres-midi et baignade Aqua Parc de Tauriac (9/11 ans) JOURNEES
NMai Journée rencontre avec Fabienne CINQUIN,
atn 7 illustratrice jeunesse =i
MER;:ORE DI ; En partenariat avec la médiathéque d’Ytrac
. N S Lecture et découverte des albums, )
Apreés-midi | < ateliers d’arts graphiques avec Fabienne =& §5%
. G g
SORTIE Chasse aux livres, « Ma vie dessinée et 7 jours d'activités :
Matin PISCINE racontée a 'accuelil de loisirs » animée hand’ rUgby’
JEUDI SITE ST-PAUL par Céline Ren.a(;.]and , Vendredi 29 Jlllll et
21 » Ate}ier gourmand des petits lecteurs ‘ PISCI.HC, ESpaCC ﬁJOUCI’
Apres-midi ” Un petit tour a la Médiatheque pour les 6/8 Olymplades,
2"&1 Je fabrique un objet un livre Demande le Parents-Enfants
Mati Motricité autour SORTIE PISCINE programme !
< du livre SITE ST-PAUL
VENDREDI o
29 - 3 1a médiathe N
- Lecture Un petit tour a la médiatheque M
Apres-midi oy pour les 9/11 ole
sous l'arbre . .
« Le grand livre a disparu... »




SEMAINE DU 25 AU 29 JUILLET

—_—

ALSH 3/11 ANS e
« SEXION ADOS » SENIORS / FAMILLES
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans
Matin Découverte du théme : balade sensorielle, décoration, s -
land’art, qu’est-ce qu’une forét ? qu’est-ce qu’un marais ? : S . : .
LUNDI Bf JOURNEE PLAGE Mercredi 27 Juillet
25 Fresque : les RENAC Ateher Parents-Enfants
Apres-midi | animaux du marais Découverte du milieu aquatique... création couture
et de la forét «Sac 3 vrac @\
SORTIE ‘ - Fruits/L& . S
: : y Tuits es» =
| o | pouRie ﬂ SOR};IE F{gglczNEE T TR /Légum
A ARGENTAT |/ T( ; . X SPORT
26 . Accro’branche le matin ole
o au Splash "1 BT AU LIORAN
Apres-midi Baienade. dé baignade, Aqua Parc aprées-midi . .
aignade, détente Atelier gratuit sur
Découverte des | Balade en forét ou Découverte Atelier cuisine d’été o iIlSCI‘ipti()l’l
Matin petits animaux de | au marais et jeux ludique de la Viens préparer ton repas du ol
MERCREDI la riviere de découvertes | faune et de la flore midi £ SV . .
. Jeudi 28 Juillet
27 Un petit tour a la pe : ';j ! ¢ S J
A : Blind test : L , : a & ortie au
Apres-midi | Loto des animaux . « Sexion d’ados »... Grand jeu du drapeau ’ e
« les animaux » : arché de Maurs
SORTIE . . o A - : .
Matin PISCINE Mé:}ﬁ;am L‘“:ﬁu‘:a“{ J O[ARUNI?IF;EP(IJ‘HAGE Tarif au QF - mscription
JEUDI SITE YTRAC ‘ - %5, DES OUILHES } obligatoire, places limitées
98 . k< 7\
Avressmidi | Peinture sur ealets Je f('lblj(]u.e ufle Atelier gourmand ol { \ . .
pres-midi | Peinture sur galets nl(:::g:ee((l);ie a Au choix PADDLE N ,J’ \ Vendredi 29Juillet
‘ - Espace a Jouer
Matin Chasse au trésor SORTIE PISCINE Parents-Enfants
dans la nature SITE YTRAC PISCINE
VENIQ);‘EDI g — REPAS EN VILLE
. ... | Atelier gourmand = Grand jeu en foret : CINEMA
Apres-midi o > s g .
« Mon gotter » «J’a1 vu, ya1 senti, ya1 écouté »




SEMAINE DU 1 AU 5 AOUT

ALSH 3/11 ANS SEXIC
AR . L
« SEXION ADOS » SENIORS / FAMILLES
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans
Matin CIRQUE* o mmersion dans . , ¥
LUNDI ‘ univers u cirque :© decor... W JOURNEE PIJAGE’ > )
1 o ol - N
X . Histoires de . RENAC . A
e o CIRQUE Mercredi 3 Aout
Atelier Parents-Enfants
Matin CIRQUE* Acrobatie et Equilibre Viens choisir ton activité creation hotel a insectes
MARDI
9 Je m'exprime , : .
Apres-mudi| me présente, CIRQUE* Cherche pas t’as sport Atellgr gratu|t sur
Jentre en piste... Inscription
Matin CIRQUE* @ ° . Jonglage et adresse Grand jeu du Sagamorre
MERCREDI il ®
3 L Jeudi 4 Aoit
Aprés-midi | La Zic du cirque... ) CIRQUE SPA Sortie dans le Lot
: . Des biscuits tigrés... TOURNOIS Balade en t_ra}in a Vapeur a
Matin GIAY L \ S Martel et visite du gouffre
JEUDI ‘é‘oé BEACH VOLLEY de Padirac.
4 o Tarif au QF, prévoir un
Apres-midi CIRQUE* ACCROBRANCHE pique-nique et inscription
obligatoire avant le
29 Juillet
Matin CIRQUE* Illusion et magie
TOURNOIS DE SIXTE
VDY < INTER-CENTRE
C Répétition et Spectacle ut AJUSSAC -
sous chapiteau* o .}'

* Pour participer au spectacle, votre enfant doit étre présent sur les 4 séances cirque.
Sinon. 1l fera Pactvité ciraue mais pas la renprésentation (troo difficile 3 sérer npour les intervenants du ciraue)




SEMAINE DU 8 AU 12 AOUT

e
SEXIL
ALSH 3/11 ANS T
N AD e
« SEXION ADOS » SENIORS / FAMILLES
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans
> .
. OO Présentation du theme : re
sl & les petites bétes, décoration, présentation P
LUNDI ‘ U ’ o0 ]OURNEE PLAGEf
8 vl des oetiten uf RENAC
Apres-midi ver, ¢es bertes Bingo Nature Défi des insectes
bétes..
- RTIE :
VARD Matin ; (S)%RNEE SORTIE Cherche pas t’as sport
9 A RODEZ, JOURNEE A ST LEONS
Apresmidi |1, Jardin des bétes Micropolis Cité des insectes SPA
: A Pécoute de la Balade : 2‘1 la découverte des bétes
Matin Ature .
MERCREDI frature g * Brico ados :
10 by 8 ‘ L Un betit tour i I Mobilier extérieur N "
Apres-midi Mémo nature Quizz dIllnldllLr pe ‘ FERME
« Sexion Ados »
: SORTIE Parcours des Chasse a la
Matin PISCINE fourmis mouche
JEUDI % D AQUSEARC
11 Comptines et ol TAURIAC
Apres-midi fables sur les Fabriquer un hotel a insectes
msectes
Parcours des e | Concours de la meilleure Salade
Matin . o SORTIE PISCINE Viens préparer ton repas du midi
petites bétes ..
VENDREDI n
12
. . « A la recherche de la coccinelle »
Apres-midi . .
Grand jeu

Jeux de société




SEMAINE DU 15 AU 19 AOUT

ALSH 3/11 ANS DO
« SEXTION ADOS » SENIORS / FAMILLES
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans
e Féné
15 Apres-midi
Matin =
MARDI SORTIE PISCINE ~
16 A FIGEAC
Apres-midi
Présentation du theme :
Matin Histoire du théatre de rue, décoration, jeux de
MERCREDI découverte...
. ... | Aladécouverte de Création histoire Création spectacle
Rpresm la ludotheque pour acrobatique acte 1 G
l kamishibai 1 ' Fermé FERMLE
: SORTIE S .
Matin PISCINE Décors pour le spectacle
JEUDI
18 e o
N Création de Création histoire Création spectacle
Apres-midi : pour ) )
marlonnettes C acrobatique acte 2
kamishibai
Matin Parcours SORTIE PISCINE
d’échasses
VENDREDI
= Aprésmidi Spectacle de théatre fait par les enfants .4,
pres de 'accuell de loisirs pour les parents. C)'S*Z

W1\ ALSH 3/11 ans : Le programme de cette semaine peut-étre modifi€ pour aller voir des spectacles au Festival Eclat.




SEMAINE DU 22 AU 26 AOUT

= =y
Al Ny
ALSH 3/11 ANS SEXIC
«SEXIONADOS» L&) SENIORS / FAMILLES
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans
Matin Découverte du theme et décoration du centre... 7 : "
LUNDI . SEXION PLAGE -y Mercredi 24 Aott
00 " / :
21 heaeden o w¢  RENAC Atel{er ?arents-Enfapts
PR jungle E4 Asne fon A — Fabrication de pr oduits
= SORTIE naturels
Mati SORTIE 4
MARDI - JOURNEE A JOURNEE . . beauté et nettoyage
23 ROCAMADOUR A GRAMAT Atelier Gratht
Apres-midi | La forét des singes Parc animalier —
fRut .
Jeu de la semaine SEXIC
Matin Parcours des lions | Parcours des tigres |  Guépard Okapi ADUS ‘ Atelier gI"ltllit
Toucan ’ ¢
MERCREDI , , sur mscription
24 . Création de Petit tour a la Ateher Grafﬁtl s
N Blind test des Y -
Apres-midi . masques de la « Sexion Ados »
Animaux . .
Jungle G
SORTIE Jeu de la semaine Parcours des JCUd-i 25 Aot
M,a o PISCINE T1g3rre ‘(,o'nlle guépards Sortie Marché
JEUDI o Crocodie i - de Maurs £
95 M Création masc Atelier casque de M CANOE
. ue R . e e . ole
.. . . Ludotheéque : jeux | réalité virtuelle a la
Apres-midi Gazelle Lion ur Lo iunel découverte de I Tarif QF
Fléphant sur la jungle ec()glxl Iellrlz de la arit au
e iscription obligatoire,
Jeu de la semaine a¥all Tt
Matin Gazelle Lion = SO PISCINE. pldLCb limitées
VENDREDI PN RN PISCINE
b Eléphant REPAS EN VILLE
2 ﬁ CINEMA
Apres-midi :"' 0‘0‘ Grand cache-cache des amimaux...




SEMAINE DU 29 AOUT AU 31 AOUT_

SE
ALSH 3/11 ANS iy
« SEXION ADOS » SENIORS / FAMILLES
Date 3/5 ans 6/8 ans 9/11 ans
Main | (PN \Ve Venez découvrir
LUNDI | % | “ig JOURNEE A RENAC i3, SEXION PLAGE /[{/\
29 w ¢ )% Passerelle Himalayenne, baignade .F,f RENAC RN les plaquettes de
Aprgs-'?nidi I | r entrée '
(ARDI 1‘%&“ JARDIN CONTE | SORTIEJOURNEE A BETAILLE ;s _ PAINT-BALL
30 o ALA (46) % AROUMEGOUX
o o . .| SEGALASSIERE Au parc de La Saule ol
Apres-midi
. ol
Matn - MULTIACTIVITES
MERCREDI ﬁ:ﬂ SORTIE A VIC SUR CERE % AU
31 e Structures gonflables, mini golf, baignade v C.S DE [ERS
Apres-midi

RESERVATIONS REPAS : Pour mieux accueillir vos enfants et face 2 un trés grand nombre de fluctuations entre des inscriptions
de derniere minute et des annulations, les cantiniéres nous demandent d’instaurer une plus grande rigueur dans la prise des réserva-
tions des repas. Une date butoir sera défime avant chaque période de

vacances. Apres cette date nous ne pourrons plus garantir les repas, un pique nique vous sera demandé.

Merci de réserver les repas de vos enfants avant VENDREDI 24 JUIN. Apreés cette date vous devrez
fournir un pique nique a votre enfant.

Un pique-nique devra étre fourni par les PARENTS les 25, 26, 29, 30 et 31 aoft en raison de la fer-
meture du restaurant scolaire d'Ytrac. Du lundi 29 au mercredi 31 aoit : PALSH se déroulera dans
les salles du dojo bas




INFOS PRATIQUES
ALSH 3/11 ANS « SEXION ADOS »

Les tarifs sont calculés en fonction de vos ressources, au QF Les tarifs des activités a la journée sont calculés
Ils sont disponibles sur notre site internet et sur demande. en fonction de vos ressources, au QF.
Ils sont disponibles sur notre site mnternet et sur demande.

FAMILLES / SENIORS

— DEMANDEZ LES PLAQUETTES DETAILLEES et LES TARIFS DES SORTIES FAMILLES / SENIORS

SEMAINES PORTES OUVERTES du 05 au 16 Septembre
Animations et informations sur toutes les communes

Quelques dates a retenir :
Mercredi 07/09 : Café-Jardin a St Paul des Landes
Vendredi 16/09 : Café-Parents et Guinguette Cabaret a St Paul des Landes

Rl




I’ ACCUEIL
Anais Antoine

LES FAMILLES, SENIORS

ET LUDOTHEQUE - L’ALSH 3/11 ANS
Marion Aurélie Christine Stéphane




