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LE MOT DU PRÉSIDENT DE 

SWING IN AURILLAC

BIENVENUE

LE MOT DE LA  PRÉSIDENTE 

DU CENTRE SOCIAL HÉLITAS

C’est avec enthousiasme que j’ai le plaisir de vous
retrouver pour cette nouvelle édition du Swing In
Aurillac Festival. Chaque année, j’ai le plaisir de
constater l’engouement et la ferveur autour de cet
évènement fédérateur.

Tout au long de la journée, les professeurs et moi-
même vous attendrons de pieds fermes.

Cette année l’orchestre “Good Evening Mr Jack”
mettra à l’honneur le swing et le Lindy Hop. Je
compte sur votre présence pour venir enflammer la
piste lors de cette soirée qui s’annonce fortes en
émotions.

Pas de complexe !  Plus de prétexte !

Swing in Aurillac fait danser notre ville chaque année et c’est
avec fierté que j’encourage ce festival. En effet, dans les
missions des centres sociaux, il y a une part importante pour le
soutien aux initiatives des habitants.

Swing in Aurillac Festival en est la parfaite illustration avec ses
200 adhérents, qui, chaque semaine font bouger la ville, en
mettant l’accent sur la convivialité, le plaisir de se retrouver tout
en créant du lien.

Swing in Aurillac fait la joie de notre centre social en mettant en
lumière le meilleur des Aurillacois. 

La danse est accessible à tous au Swing In Aurillac Festival.

Bruno LAGARDE

Nathalie NOUVEL

Madame, Monsieur, 

Chers festivaliers, 





SWING IN AURILLAC

QUI SOMMES NOUS ?

Swing In Aurillac est une association

dynamique de 200 danseurs.

Les profs de l’association

Les cours hebdomadaires de Rock, Lindy Hop
(Swing), West Coast Swing, Salsa, Bachata et
Kizomba se déroulent lors de l’année scolaire.

Différents niveaux techniques sont proposés
(débutant, intermédiaire, avancé) afin de
satisfaire le plus grand nombre.

Que vous soyez étudiants ou actifs, seul ou en
couple, chacun y trouve son bonheur !

De nombreuses soirées dansantes ouvertes à
tous sont organisées mensuellement dans des
lieux conviviaux d’Aurillac avec des thèmes et
des dress code variés.

Fred Véron, coach de 3 champions du
monde de Boogie Woogie, enseigne les
cours de Rock, de Lindy Hop et de Boogie-
Woogie. Sa rigueur et son savoir-faire
participent à une ambiance de grande
convivialité.

Yuskiel Martinez, d’origine cubaine ,
enseigne la Bachata, la Salsa et la
Kizomba. Il met toute sa passion au coeur
de ses cours, rythmés au son des
musiques latines.

SWING IN FESTIVAL 2025

SALON VINTAGE

Avec une vingtaine de partenaires sur le
bassin Aurillacois dont la Mairie d’Aurillac et le
Conseil Départemental du Cantal, le Festival
accueille de nombreux festivaliers chaque
année, venant parfois de loin.

Cet évènement, attendu des Aurillacois
dynamise la cité cantalienne mais aussi fait
connaître les partenaires locaux. Il valorise
notre territoire et confirme son dynamisme.

Sandrine tient un stand de chaussures
spéciales pour danser confortablement,
ainsi qu’une boutique de fringues Vintage.

Des véhicules vintage sont exposées. Vous
pouvez vous prendre en photo sur une
moto vintage.

Cette journée placée sous le signe de la
découverte se déroule dans une ambiance
conviviale autour du snack-bar, ouvert
toute la journée.



VENDREDI 11 AVRIL 2025

SAMEDI 12 AVRIL 2025

PROGRAMME

Buvette et restauration sur place

19H30 - Réservation : 04 71 62 70 05
Tarif public : 10€ ou 7€ pour les adhérents SIA et Hélitas

10h30  Lindy Hop Initiation (pas de prérequis)
12h      Lindy Hop Débutant
                   Pause méridienne, bon appétit !
14h30  Lindy Hop Intermédiaire
16h      Lindy Hop Avancé
17h30  Jazz Roots
                    Apéritif offert aux festivaliers

21h    Concert dansant

Café concert dansant avec  MOANIN’

Good Evening Mr Jack
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Soirée concert dansant à 15€

VOS INFORMATIONS

BULLETIN D'INSCRIPTION
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Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Toutes photos ou supports visuels pris lors de la
manifestation pourront être utilisées ultérieurement.

Je n’autorise pas

La soirée est offerte aux stagiaires. 
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Je choisis 1 cours à 25€

Je choisis 2 cours à 35€

Je choisis 3 cours à 45€

Je choisis 4 cours à 55€

Total
Chèque

Espèces



Prêt-à-porter Homme
21, rue des Forgerons
Aurillac



LES PROFS DU FESTIVAL

LE FESTIVAL

Alison Sanlaville et Benoit Calduch, enseignants
à Bordeaux Swing, vous transmettrons leur
passion. Vous en partagerez tous les plaisirs
tout au long de la journée.

Débutant comme danseur confirmé, vous
pourrez apprendre et apprécier la discipline au
rythme des musiques swing !

Attention leur dynamisme est contagieux !

LE CONCERT DU SOIR

Fondé à Toulouse en 2014, Good Evening Mr Jack réunit 7 professionnels de la
musique autour d’une passion et d’un projet commun : explorer le répertoire
populaire afro-américain des années 40 et 50.

Les écoles et associations de danse font appel à ces musiciens. Leur style musical est
adapté aux danses rock, swing et boogie. De plus, Mr Jack sait adapter les tempi aux
niveaux des danseurs.



Photo L@b Numérique
Thierry OLS

18 rue des  carmes, AURILLAC, 15000
04 71 48 90 53

https://www.photographeols.com/

Bijouterie Laroque Soulié
18 r Emile Duclaux , AURILLAC, 15000

04 71 48 19 23

laroquesoulie@gmail.com
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LINDY HOP

LINDY HOP 

Les français se sont alors appropriés cette danse pour
créer le Rock que nous connaissons aujourd’hui. Le
Lindy Hop, danse swing et jazzy, est considéré comme
le grand-père du Rock’n’Roll. 

Riche et diversifié, le Lindy Hop se danse sur des
musiques entraînantes et dynamiques. Lors de
regroupement de danseurs, le Lindy Hop peut être
pratiqué sous différentes formes afin que chaque
participant trouve un nouveau partenaire. Nous
pouvons prendre ici l’exemple du Snow Ball. Dans
cette pratique, un premier couple commence à danser
au centre de la piste, puis chaque danseur va chercher
un autre partenaire qui forment alors deux nouveaux
couples et ainsi de suite. 

Favorisant l’échange et la découverte de partenaires,
d’autres pratiques sont aussi appréciées des danseurs
comme le Jack and Jill, le Shim Sham, le Jam ou encore
la danse des voleurs qui consiste à voler le partenaire
d’un autre couple, tout en dansant. 

Toutes ces différentes manières de danser le Lindy
Hop permettent à tous, de pratiquer cette discipline
sous toutes ses formes mais aussi de découvrir de
nouvelles personnes et partenaires.

Le Lindy Hop s’est développé à New York dans le

courant des années 1920. Lors des fêtes de la

libération en 1945, les militaires américains dansaient

avec les parisiennes. 
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Nous remercions tous nos partenaires qui ont permis à ce Festival d’exister : 
Mairie d'Aurillac, Conseil Départemental du Cantal, le centre social Hélitas
ainsi que les entreprises privées du bassin économique d'Aurillac.
Merci.

Prochains événements :

Soirée années 1930
Concert des “Hot Swing Sextet” (vu au Festi’Jump 2024)
Samedi 17 mai 2025 à 20h30
Espace Hélitas

Conception du livret : Paul REY et Baptiste LEROUX, BTS COM 1 

Swing In Aurillac
Association loi 1901
Espace Hélitas
68 Boulevard Louis Dauzier
15000 Aurillac
swinginaurillac@gmail.com
www.swinginaurillac.fr

Festi’Jump 2025
Cours de Lindy Hop du niveau débutant à avancé
Avec Jérémy & Mélanie et Florent & Roxane
Samedi 19 et dimanche 20 juillet
Gymnase Saint Géraud, à Aurillac centre ville

Swing in Aurillac


